
 

Opplæring i brasilianske tradisjonsdanser, grunnleggende nivå - 

Studieplan ID 16841 

Emneområde: Dans 

Kurstimeramme: Minimum 4 timer – maksimum 100 timer 
 

Innhold 
Tradisjonsdanser defineres her som brasilianske folkelige danser. Brasilianske tradisjonsdanser 
kan deles inn i to grupper: brasilianske og afro-brasilianske danser. Kurset legger vekt på et 
repertoar med forankring fra Brasil. 

 
NB! Studieplanen er først komplett når den er supplert med liste over danser og annen kurslitteratur. 
Dette gjøres ved rapportering av kurs i eApply. 

 
Målgruppe 
Voksne som ønsker å lære brasilianske tradisjonelle danseformer. Det stilles ingen krav til 
forkunnskaper. 

 
Læringsmål 
Å kunne danse brasilianske tradisjonsdanser på et grunnleggende nivå. 

 
Metode 
I kurset vil det legges vekt på grunnleggende steg, rytme og rotasjon innenfor en eller flere av 
ovennevnte sjangere. 
Kurset ledes av lærer med realkompetanse innen fagområdet.  
 
Kurset kan gjennomføres helt eller delvis som elektroniske samlinger, med opplæringsmetodikk 
tilpasset læringsformen. Det er en forutsetning at alle kursdeltakere møter felles til slike samlinger, 
og at samlingene ledes av instruktør. Ved rapportering av kurstimer skal elektroniske timer 
rapporteres separat. 
 
Kurset kan også omfatte danseoppvisning der deltagerne får tilbakemeldinger etter oppvisningen. 
Antall studietimer fremkommer av kunngjøring og kursplan.  

 
Evaluering og kursbevis 
Opplæringen evalueres av deltaker, lærer og arrangør underveis og ved opplæringens slutt. 
Kursarrangør har ansvar for å utstede kursbevis til den enkelte kursdeltaker etter endt kurs. 
Kursbevis kan hentes ut direkte fra eApply. 
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