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Ledertrening for unge ledere – leirledelse - Studieplan ID 16789 

Emneområde: Organisasjonsopplæring - Organisasjonslære 

Kurstimeramme: Minimum 12 timer – maksimum 60 timer 

Innhold 
Kursinnhold: 

 Trening i sosialt fellesskap, opplæring i sammenristing og teambuilding 

 Gjennomgang av lederoppgaver 

 Forståelse av lederansvar og lederrolle og bevisstgjøring av seg selv som et forbilde 

 Opplæring i førstehjelp, sikkerhet og beredskap 

 Kunnskap om egen organisasjon  
 
Anbefalt kurslitteratur:  
LNU: Trygg, Jim Collins: Good to great og Ung kirkesang: Organisasjonshåndbok      
 

NB! Studieplanen er først komplett når den suppleres med liste over repertoar og/eller kurslitteratur. 
Dette gjøres ved opprettelse/registrering av kurs, der foreløpig repertoar-/litteraturliste lastes opp 
som filvedlegg i KursAdmin.  

Målgruppe 
Ungdom fra 15 – ca. 20 år, må ha avsluttet ungdomsskolen. Det kreves ingen forkunnskaper, men 
juniorledere (første gangs ledere) under 18 år må ha vært deltaker på korsommerskole 
 
Læringsmål 
Kurset har som målsetting å gi ungdom opplæring i leirledelse. 
De skal etter endt kurs være i stand til å lede grupper med andre barn og unge og gi dem en trygg og 
meningsfull leiropplevelse, samt å delta i et lederfellesskap. 
 
Metode  
A: Kurshelg fredag til mandag, med undervisning, gruppeoppgaver, samtaler og praktisk 
forberedelse. 
B: Fjellvandring torsdag til søndag, med undervisning, gruppeoppgaver, samtaler og praktisk 
forberedelse. 
 
Evaluering og kursbevis 
Opplæringen evalueres av deltaker, kursleder og arrangør underveis og ved opplæringens slutt. 
Kursarrangør har ansvar for å utstede kursbevis til den enkelte kursdeltaker etter endt kurs.  
Kursbevis kan skrives ut direkte fra KursAdmin.  
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