
 

 

Opplæring i flamencodans, grunnleggende nivå - Studieplan ID 13722 

Emneområde: Dans 

Kurstimeramme: Minimum 4 timer – maksimum 100 timer 
 

Innhold 
Gjennom opplæring i flamencodans og -sang vil kursdeltakerne få innsikt i de grunnleggende av 
flamencodansens over 70 stiler. 

 
NB! Studieplanen er først komplett når den suppleres med liste over låter/repertoar og annen 
kurslitteratur. Dette gjøres ved rapportering av kurs i eApply. 

 
Målgruppe 
Voksne som ønsker å lære om de ulike dansestilene innenfor flamenco. Kurset krever ingen 
forkunnskaper. 

 
Læringsmål 
Å lære grunnleggende rytmer, stiler og trinn innenfor flamencodans. 

 
Metode 
Gjennom øvelser på trinn og rytmer lærer deltakerne de grunnleggende koreografiene innenfor 
flamenco. Deltakerne lærer en koreografi innenfor en spesifikk stil. Deltakerne vil også få innsikt i 
flamencomusikk og -kultur. 
Kurset organiseres både som ukentlige klasser, og som helgekurs. Det stilles krav til lærer i 
realkompetanse innenfor flamencodans. 
 
Kurset kan gjennomføres helt eller delvis som elektroniske samlinger, med opplærings-
metodikk  tilpasset læringsformen. Det er en forutsetning at alle kursdeltakere møter 
felles til slike samlinger, og at samlingene ledes av instruktør/lærer. Ved rapportering av 
kurstimer skal elektroniske timer rapporteres separat. 
 

Kurset kan også omfatte danseoppvisning der deltagerne får tilbakemeldinger etter oppvisningen. 
Antall studietimer fremkommer av kunngjøring og kursplan.  

 
Evaluering og kursbevis 
Opplæringen evalueres av deltaker, musikalsk leder/dirigent og arrangør underveis og ved 
opplæringens slutt. Kursarrangør har ansvar for å utstede kursbevis til den enkelte kursdeltaker 
etter endt kurs. 
Kursbevis kan hentes ut direkte fre eApply.  
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