
 

 
 

Elementær musikklære og gehørtrening, grunnleggende nivå - 

Studieplan ID 12958 

Emneområde: Musikklære – Teori/Satslære 

Kurstimeramme: Minimum 4 timer – maksimum 40 timer 
 

Innhold 
Kurset vil bestå av teoretiske og praktiske øvelser innenfor følgende emner: 

Musikklære: 
• notelære 
• tonearter 
• fortegn 
• intervaller 
• noteverdier 
• pauser 

 
Gehørtrening: 

• melodilesning 
• rytmelesning · 

 
Studieplanen er først komplett når den suppleres med liste over repertoar og/eller annen 
kurslitteratur. Dette gjøres ved rapportering av kurs i søknadsportalen.  

 
Målgruppe 
Musikere, korsangere og andre interesserte voksne som ønsker grunnleggende opplæring i 
musikklære og gehørtrening. Det stilles ingen krav til forkunnskaper for å delta på kurset. 

 
Læringsmål 
Kurset skal gi deltakerne kunnskaper om enkel notelære og musikkteori for å støtte opp under 
forståelsen av et notebilde. Deltakeren skal i løpet av kurset lære å synge enkle melodier fra bladet, 
og opparbeide sikkerhet i intonasjonen. 

 
Metode 
Gjennom praktiske øvelser i a vista-sang parallelt med grunnleggende notelære vil deltakerne få 
grunnleggende kjennskap til musikkteori. Kurset ledes av kurslærer med realkompetanse i 
musikkteori/gehør. Kurset organiseres som øvelser i forbindelse med korets vanlige øvelser, men noe 
av undervisningen bør organiseres som en lengre samling. Eventuelt kan kurset organiseres på egne 
kurskvelder/helgesamlinger. Kursets organisering og omfang vil fremgå av kursplan for det enkelte 
kurs. 
 
Kurset kan gjennomføres helt eller delvis som elektroniske samlinger, med opplæringsmetodikk 
tilpasset læringsformen.  Det er en forutsetning at alle kursdeltakere møter felles til slike samlinger, 
og at samlingene ledes av instruktør. Ved rapportering av kurstimer skal elektroniske timer 
rapporteres separat.  



 
Evaluering og kursbevis 
Opplæringen evalueres av deltaker, musikalsk leder/dirigent og arrangør underveis og ved 
opplæringens slutt. Kursarrangør har ansvar for å utstede kursbevis til den enkelte kursdeltaker etter 
endt kurs. 
Kursbevis kan sendes eller hentes ut direkte fra søknadsportalen. 
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